
                  1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
(ประวัติศาสตร์) 
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 1  :   ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส 1.1   : รู้เข้าใจประวัติ ความส าคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  สามารถน าหลักธรรมของศาสนามาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน  
   อย่างสันติสุข 
มาตรฐาน ส 1.2   : เข้าใจ ตระหนัก และปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดีและธ ารงรักษาพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ 

 

สาระที่ 2  :  หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน ส 2.1   : เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและธ ารงรักษาประเพณี และวัฒนธรรมไทย   ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและ 
   สังคมโลกอย่างสันติสุข 
มาตรฐาน ส 2.2   : เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา และธ ารงรักษาไว้ซึ่ง  การปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 

 

สาระที่ 3  :  เศรษฐศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 3.1   : เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิต และการบริโภค การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพ และคุ้มค่ารวมทั้งเศรษฐกิจ 
   อย่างพอเพียง เพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีดุลภาพ 
มาตรฐาน ส 3.2   : เข้าใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจต่างๆ ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจและความจ าเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก  
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สาระที่ 4  :  ประวัติศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 4.1 : เข้าใจความหมาย ความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการทาง ประวัติศาสตร์บนพ้ืนฐานของความเป็นเหตุเป็นผลมาวิเคราะห์ 
   เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็นระบบ 
มาตรฐาน ส 4.2   : เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในด้านความสัมพันธ์ และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความส าคัญ และ 
   สามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น 
มาตรฐาน ส 4.3   : เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ และธ ารงความเป็นไทย 
 
สาระท่ี 5  :  ภูมิศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 5.1   : เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกนั ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ในการค้นหาวิเคราะห์และสรุปข้อมูล  
   ตามกระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
มาตรฐาน ส 5.2   : เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ ตามวิถีการด าเนินชีวิต มีจิตส านึก และมีส่วนร่วมในการจัดการ 
   ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 
หมายเหตุ 

การวัดพฤติกรรม 
1 หมายถึง ความรู้ ความจ า 
2 หมายถึง ความเข้าใจ 
3 หมายถึง การน าไปใช้ 
4 หมายถึง การวิเคราะห์ 
5 หมายถึง การสังเคราะห์ 
6 หมายถึง การประเมินค่า 
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 หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 
กลุ่มสาระฯ  ประวัติศาสตร์  รหัสวิชา ส21102  ชั้น มัธยมศึกษาปีที่  1    ภาคเรียนที่   1   ปีการศึกษา  2568  

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 
1. เวลาและการ
แบ่งยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์ 

4.ประวัติศาสตร์ ส 4.1  ความส าคัญของเวลา และ
ช่วงเวลาส าหรับการศึกษา
ประวัติศาสตร์ 

 ความสัมพันธ์และความส าคัญของ
อดีตที่มีต่อปัจจุบันและอนาคต 

 ตัวอย่างการใช้เวลา ช่วงเวลา และ
ยุคสมัยที่ปรากฏในเอกสาร
ประวัติศาสตร์ไทย 

ม.1/1 วิเคราะห์ความส าคัญของเวลาใน
การศึกษาประวัติศาสตร์ 
1. วิเคราะห์ความส าคัญของเวลา และ

ช่วงเวลาส าหรับการศึกษาประวัติศาสตร์ 
2. บอกประโยชน์ความสัมพันธ์ และ

ความส าคัญของอดีตที่มีต่อปัจจุบันและ
อนาคต 

3. วิเคราะห์และเข้าใจตัวอย่างการใช้เวลา 
ช่วงเวลา และยุคสมัยที่ปรากฏในเอกสาร
ประวัติศาสตร์ไทยได้ 

  
 
/ 
 
/ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
/ 

 
 
/ 

   
 
4 
 
3 
 
 
3 
 

 

    ที่มาของศักราชที่ปรากฏใน
เอกสารประวัติศาสตร์ไทย ได้แก่ 
จ.ศ. /ม.ศ./ร.ศ./ พ.ศ. / ค.ศ. และ 
ฮ.ศ. 

 วิธีการเทียบศักราชต่างๆ และ
ตัวอย่างการเทียบ 

 ตัวอย่างการใช้ศักราชต่างๆ ที่
ปรากฏในเอกสารประวัติศาสตร์
ไทย 

ม.1/2 เทียบศักราชตามระบบต่างๆ ที่ใช้
ศึกษาประวัติศาสตร์ 
4. วิเคราะห์และบอกที่มาของศักราชไทย 

และสากล 
5. บอกวิธีการและเทียบศักราชต่างๆ 
6. วิเคราะห์ศักราชต่างๆ จากตัวอย่างที่

ปรากฏในเอกสารประวัติศาสตร์ไทย 

   
 
 
 
/ 
/ 

 
 
/ 

   
 
7 
 
5 
3 
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หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 
กลุ่มสาระฯ  ประวัติศาสตร์  รหัสวิชา ส21102  ชั้น มัธยมศึกษาปีที่  1    ภาคเรียนที่   1   ปีการศึกษา  2568  

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 
2. วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์  

4.ประวัติศาสตร์ ส 4.1 ม.1/3 น าวิธีการทางประวัติศาสตร์
มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทาง
ประวัติศาสตร์ 
 ความหมายและความส าคัญของ

ประวัติศาสตร์ และวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ที่มีความสัมพันธ์
เชื่อมโยงกัน 

 ตัวอย่างหลักฐานในการศึกษา
ประวัติศาสตร์ไทยสมัยสุโขทัย ทั้ง
หลักฐานชั้นต้น และหลักฐานชั้น
รอง (เชื่อมโยงกับ มฐ. ส 4.3) เช่น 
ข้อความในศิลาจารึกสมัยสุโขทัย 
เป็นต้น 

 น าวิธีการทางประวัติศาสตร์ไปใช้
ศึกษาเรื่องราวของประวัติศาสตร์
ไทยที่มีอยู่ในท้องถิ่นตนเองในสมัย
ใดก็ได้ (สมัยก่อนประวัติศาสตร์ 
สมัยก่อนสุโขทัย สมัยสุโขทัย  
สมัยอยุธยา สมัยธนบุรี สมัย
รัตนโกสินทร์) และเหตุการณ์
ส าคัญในสมัยสุโขทัย 

7. อธิบายความหมาย และความส าคัญของ
ประวัติศาสตร์ และวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ได้ 

8. วิเคราะห์ประเภทหลักฐานจากตัวอย่าง
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ต่างๆ ได้ 

9. วิเคราะห์และเข้าใจหลักการขั้นตอน
วิธีการทางประวัติศาสตร์ในการศึกษา
เหตุการณ์ประวัติศาสตร์ไทยในสมัยต่างๆ 
ได้ 

 
 
 
/ 

/  
 
 
 
 
/ 

   5 
 
 
5 
 
5 
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หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 
กลุ่มสาระฯ  ประวัติศาสตร์  รหัสวิชา ส21102  ชั้น มัธยมศึกษาปีที่  1    ภาคเรียนที่   1   ปีการศึกษา  2568  

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 
5. พัฒนาการ
ของภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ 

4.ประวัติศาสตร์ ส 4.2 ม.1/1 อธิบายพัฒนาการทางสังคม 
เศรษฐกิจและการเมืองของประเทศ
ต่างๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ 

 ที่ตั้งและสภาพทางภูมิศาสตร์ของ
ประเทศต่างๆ ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ ที่มีผลต่อ
พัฒนาการทางด้านต่างๆ 

 พัฒนาการทางสังคม เศรษฐกิจ 
และการเมืองของประเทศต่างๆ 
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

 ความร่วมมือผ่านการรวมกลุ่มเป็น
อาเซียนของประเทศในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ที่ถือว่า
เป็นพัฒนาการของภูมิภาค 

 
 
 
 

10.อธิบายที่ตั้งและสภาพทางภูมิศาสตร์ของ
ประเทศต่างๆ ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ท่ีมีผลต่อพัฒนาการ
ทางด้านต่างๆ ได้ 

11.วิเคราะห์และเข้าใจพัฒนาการทางสังคม 
เศรษฐกิจ และการเมืองของประเทศ
ต่างๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

 
 

/  
 
 
 
/ 

     10 
 
 
 

10 
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หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 
กลุ่มสาระฯ  ประวัติศาสตร์  รหัสวิชา ส21102  ชั้น มัธยมศึกษาปีที่  1    ภาคเรียนที่   1   ปีการศึกษา  2568  

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 
6. แหล่งอารย
ธรรมในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ 

4.ประวัติศาสตร์ ส 4.2  ที่ตั้งและความส าคัญของแหล่ง
อารยธรรมในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ เช่นแหล่งมรดก
โลกในประเทศต่างๆ ของเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 

 อิทธิพลของอารยธรรมโบราณใน
ดินแดนไทยที่มีต่อพัฒนาการของ
สังคมไทยในปัจจุบัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม.1/2 ระบุความส าคัญของแหล่งอารย-
ธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

12.อธิบายที่ตั้งและความส าคัญของแหล่ง
อารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้  

13.วิเคราะห์อิทธิพลของอารยธรรมโบราณ
ในดินแดนไทยที่มีต่อพัฒนาการของ
สังคมไทยในปัจจุบัน 

   
 
 
 
 
/ 
 

 
 
/ 

    
 

10 
 
 

10 

รวมจ านวนข้อ 40 40 
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หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 
กลุ่มสาระฯ  ประวัติศาสตร์  รหัสวิชา ส21104  ชั้น มัธยมศึกษาปีที่  1    ภาคเรียนที่   2  ปีการศึกษา  2568  

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 
3. สมัยก่อน
สุโขทัยในดินแดน
ไทย 

4.ประวัติศาสตร์ ส 4.3 ม.1/2 วิเคราะห์พัฒนาการของ
อาณาจักรสุโขทัยในด้านต่างๆ 

 สมัยก่อนประวัติศาสตร์ในดินแดน
ไทย โดยสังเขป 

 รัฐโบราณในดินแดนไทย เช่น ศรี
วิชัย ตามพรลิงค์ ทวารวดี  

 รัฐไทยในดินแดนไทย เช่น ล้านนา 
นครศรีธรรมราช สุพรรณภูมิ 

ม.1/1 อธิบายเรื่องราวทางประวัติศาสตร์
สมัย ก่อนสุโขทัยในดินแดนไทยโดยสังเขป 
14.รู้และเข้าใจเรื่องราวสมัยก่อนประวัติ-

ศาสตร์ในดินแดนไทยไดโ้ดยสังเขป 
15.รู้และเข้าใจรฐัโบราณในดินแดนไทย เช่น 

ศรีวิชัย ตามพรลิงค์ ทวารวดี เป็นต้น 
16.รู้และเข้าใจรัฐไทยในดินแดนไทย เช่น 

ล้านนา นครศรีธรรมราช สุพรรณภูมิ 
เป็นต้น 

 
 
/ 
 
 
/ 
 
/ 

 
 
/ 
 
 
/ 
 
/ 

     
 

20 
 
 

10 
 

10 
 

 

4. พัฒนาการ
ของอาณาจักร
สุโขทัย 

4.ประวัติศาสตร์ ส 4.3  การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
และปัจจัยที่เกี่ยวข้อง (ปัจจัย
ภายในและ ปัจจัยภายนอก) 

 พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย 
ในด้านการเมืองการปกครอง 
เศรษฐกิจ สังคมและความสัมพันธ์
ระหว่างประเทศ 

 

ม.1/3 วิเคราะห์อิทธิพลของวัฒนธรรม และ
ภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัยและสังคมไทยใน
ปัจจุบัน 
17.วิเคราะห์การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 

และปัจจัยที่เกี่ยวข้อง (ปัจจัยภายในและ 
ปัจจัยภายนอก) 

18.เข้าใจพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย 
ในด้านการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ 
สังคม และความสัมพันธ์ระหว่าง
ประเทศ 

  
 
 
 
 
 
/ 
 

  
 
 
/ 

    
 
 
6 
 
 

13 
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หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 
กลุ่มสาระฯ  ประวัติศาสตร์  รหัสวิชา ส21104  ชั้น มัธยมศึกษาปีที่  1    ภาคเรียนที่   2  ปีการศึกษา  2568  

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 
    วัฒนธรรมสมัยสุโขทัย เช่น 

ภาษาไทย วรรณกรรม ประเพณี
ส าคัญ ศิลปกรรมไทย 

 ภูมิปัญญาไทยในสมัยสุโขทัย เช่น 
การชลประทาน เครื่องสังคมโลก  

 ความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย   

19.เข้าใจวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย เช่น 
ภาษาไทย วรรณกรรม ประเพณีส าคัญ 
ศิลปกรรมไทย 

20.เข้าใจภูมิปัญญาไทยในสมัยสุโขทัย เช่น 
การชล ประทาน เครื่องสังคมโลก  

21.เข้าใจถึงความเสื่อมของอาณาจักร
สุโขทัย   

 

 / 
 
 
/ 
 
/ 

     9 
 
 
7 
 
5 
 

    ตอนที่ 2 อัตนัย 

 ภูมิปัญญาในสมัยสุโขทัย (สาระแกนกลาง
ที่ 7) 

 พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย ในด้าน
การเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม 
และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ (สาระ
แกนกลางที่ 5) 
 

 

        
1 
 
1 

รวมจ านวนข้อ 40 40+2 
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หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 

กลุ่มสาระฯ  ประวัติศาสตร์  รหัสวิชา ส21104  ชั้น มัธยมศึกษาปีที่  1    ภาคเรียนที่   2  ปีการศึกษา  2568  

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ ตัวช้ีวัด สาระแกนกลาง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 
     

 
 

 
 
 

 
 
 

        
1 
 
1 

รวมจ านวนข้อ 40 40+2 
 


